Poradnik mieszkanca

Dlaczego warto rozlicza¢ sie wedtug indywidualnego zuzycia?

Rachunek jest bardzo prosty — mamy w mieszaniu tak ciepto, jak chcemy, a jednoczes$nie
duzo mniej ptacimy za ogrzewanie!

Instalacja systemu podzielnikdw kosztow ciepta i rozliczanie sie wedtug indywidualnego
zuzycia, pozwala bowiem obnizy¢ ponoszone przez mieszkancéw optaty za centralne
ogrzewanie $rednio od okoto 15 nawet do 30%.

Co jeszcze zyskujemy:

e Taki system jest bardziej sprawiedliwy od podziatu kosztow ciepta proporcjonalnie do
powierzchni mieszkania

o Zastosowanie podzielnikow sprawia, ze kazdy ptaci wytacznie za siebie — optaty, jakie
ponosimy, to koszty faktycznie wykorzystanego ciepta w naszym mieszkaniu

o Kazdy ma mozliwos¢ regulowania poboru ciepta w swoim mieszkaniu, np. kiedy
wyjezdzamy na kilka dni, nie musimy ogrzewa¢ mieszkania tak jak na co dzien. W ten
sSposob jeszcze bardziej ograniczamy wydatki na ten cel

e Inwestycjia w  podzielniki  jestjednym z  najtanszych [ najbardziej
efektywnych sposobéw na zmniejszenie kosztow centralnego ogrzewania. Czas zwrotu
naktadow ponoszonych na wdrozenie systemu jest zdecydowanie najkrotszy
w poréwnaniu do innych dziatan, takich jak np. wymiana okien czy docieplenie budynku.

e Dzieki instalacji podzielnikéw, wzrasta nasza $wiadomos¢ na temat ilosci
wykorzystywanego na co dzien ciepta, a co za tym idzie, mozemy lepiej kontrolowaé
domowy budzet

Podzielniki kosztow ogrzewania — wszystko, co powinniscie
0 nich wiedzieé¢

Podzielniki kosztow ogrzewania, nazywane tez podzielnikami ciepta, to urzgdzenia
montowane na grzejnikach centralnego ogrzewania. Stuzg do podziatu kosztow zuzycia

ciepta w budynku na poszczegdlnych mieszkancow.

Co warto o nich wiedzieé?



e Podzielnik ciepta nie jest licznikiem — nie jest to bowiem przyrzad pomiarowy,
a urzadzenie, ktére wraz z systemem rozliczen, stuzy do podziatu kosztéw energii
cieplnej.

e Zalecanym i najczesciej stosowanym urzgadzeniem, jest podzielnik elektroniczny, ktory
posiada mozliwo$¢ zdalnego odczytu za pomocg komunikacji radiowej, bez koniecznosci
wejsScia do mieszkania. Mozna go rowniez odczyta¢ w tradycyjny sposob czyli
bezposrednio z wyswietlacza.

e Mieszkancy zachowujg petng kontrole i dostep do zarejestrowanych przez podzielniki
wartosci zuzycia. W kazdej chwili mozna je wywofaC i sprawdzi¢ na wyswietlaczu
urzgdzenia, a nastepnie zweryfikowa¢ z danymi ujetymi na indywidualnym rozliczeniu
mieszkania.

e Podzielniki kosztéw, w stanie normalnej pracy, majg wytgczony wyswietlacz
i zaprogramowang date koncowg okresu rozliczeniowego. Po uptywie tej daty, urzadzenie
ulega wyzerowaniu i rozpoczyna naliczanie dla nowego okresu rozliczeniowego,
a ,wyzerowana” wartos¢ zostaje w pamieci podzielnika.

e Zgodnie z Polska Norma, podzielniki montuje sie w potowie dtugos$ci grzejnika, w taki
sposoéb, aby srodek urzgdzenia znajdowat sie na wysokosci 75 wysokosci grzejnika
Z tolerancjg ( + — ) 1 cm. Grzejniki o dtugosci powyzej 3 m, lub te o ponadnormatywnej
wydajnosci cieplnej, wymagajg dwoéch podzielnikéw zamontowanych w 1/3 i 2/3 dtugosci
grzejnika.

e Nie wszystkie grzejniki mogg zosta¢ opomiarowane. Podzielnik powinien by¢ bowiem
zamontowany na tym elemencie grzejnym, przez ktory przeptywa woda, a nie jest to
mozliwe jesli elementy te ostoniete sg np. ptytami ozdobnymi.

e Wartos¢ odczytu nie zalezy od wielkosci grzejnika. Oczywistym jest, ze przyktadowo,
grzejnik 15-zebrowy odda zdecydowanie wiecej ciepta niz grzejnik 5-zebrowy, dlatego
przy kazdym rozliczeniu, odczyt powigzuje sie z wydajnoscig cieplng grzejnika. W tym
celu stosuje sie wspotczynniki przeliczeniowe UF, okre$lone $cisle przepisami Polskiej
Normy. Uwzgledniajg one typ, wielkos¢, a nawet ksztalt grzejnika, a takze rodzaj
podzielnika i metode jego montazu.

o Kazdy grzejnik, na ktérym montowane jest opomiarowanie, zostaje zarejestrowany
w systemie a jego parametry sg doktadnie opisane przez instalatora. Poniewaz system
posiada zakodowane wszystkie typy grzejnikéw, automatycznie oblicza odpowiedni
wspotczynnik wydajnosci ciepinej. Przy obliczeniu, uwzglednia rowniez typ i metode
montazu podzielnika.

Jak dzieli sie koszty wedlug zuzycia

Opomiarowanie naszych grzejnikdbw sprawia, ze opfaty, jakie ponosimy, to koszty
faktycznie wykorzystanego ciepta w naszym mieszkaniu. Ale musimy zdawac sobie
sprawe, ze dostawa ciepta do budynku obejmuje rowniez dodatkowe koszty, niezalezne
od Zuzycia, w ktorych, jako mieszkancy, musimy partycypowac.
W konsekwencji, w kazdym rozliczeniu za centralne ogrzewanie, znajdujg sie nasze
faktyczne koszty zuzycia ciepta wyliczone na podstawie wskazan podzielnikow oraz tzw.
koszty state, dzielone na poszczegodlne lokale proporcjonalnie do metrazu. Co wchodzi
w sktad tych drugich? Po pierwsze to stata optata uiszczana przez wiasciciela czy
zarzagdce naszego budynku na rzecz dostawcy ciepta, po drugie tzw. koszty wspolne czyli
ogrzewanie klatek schodowych, pionow, wspdlnych pomieszczen takich jak pralnie czy
suszarnie. Poniewaz grzejniki w tych przestrzeniach nie sg opomiarowane, koszty



te wylicza sie szacunkowo.To w jaki sposéb i w jakim podziale procentowym rozliczane
sg koszty state, zalezy od zarzadcy budynku. A to z kolei wskazuje, ile i jakie pozycje
znajda sie na naszym rachunku za centralne ogrzewanie.

Co powinno znalez¢ sie na rachunku za ogrzewanie

Rachunki za ogrzewanie ptacimy przez caty rok, poniewaz zaliczka na c.o. wliczana jest
zazwyczaj w czynsz. Takie rozwigzanie na pewno jest korzystniejsze niz jednorazowa
opata roczna, ktéra mogtaby mocno nadszarpng¢ nasz domowy budzet.
Ten najwazniejszy rachunek dostajemy juz po zakonczeniu okresu rozliczeniowego
obejmujgcego petne 12 m-cy kiedy nastepuje odczyt podzielnikow, a ich wskazania
decydujg czy bedziemy musieli doptacic do ogrzewania czy otrzymamy zwrot za
nadptacone ciepto.Jesli nasze grzejniki zostaty opomiarowane elektronicznymi
podzielnikami radiowymi odczyt nastepuje zdalnie, a w przypadku innych urzgdzen —
z wyprzedzeniem otrzymujemy informacje, w jakim dniu i godzinach bedzie on
przeprowadzany.

Wskazniki z odczytu sg podstawg do przygotowania naszego rocznego rozliczenie za
ciepto.

Dla kazdego grzejnika okresla sie tzw. wspotczynnik przeliczeniowy (UF), przez ktory
bedzie przemnazany pdznej odczyt podzielnika. Wspdtczynnik UF uwzglednia zaréwno
wielko$¢ grzejnika (wysokos¢, dtugosé, ilos¢ cztondw itd.), jak rowniez jego typ
i konstrukcje (zeliwny, stalowy, aluminiowy itd.). Po przemnozeniu wskazania podzielnika
przez wspoétczynnik oceny grzejnika (UF) oraz przez wyréwnawczy wspotczynnik zuzycia
ciepta (LAF), uwzgledniajgcy réznice w usytuowaniu poszczegolnych mieszkan w bryle
budynku, otrzymujemy tzw. obliczeniowe jednostki zuzycia ciepta. Przy wyliczaniu
wspoétczynnika UF dodatkowo bierze sie pod uwage rowniez rodzaj zamontowanego
podzielnika. Wszystkie te sktadowe widniejg potem na naszym rozliczeniu.
Znajdziemy tam réwniez tzw. optaty state oraz koszty wspolne dzielone na poszczegolne
lokale proporcjonalnie do metrazu. W sktad optaty statej wchodzi optata uiszczana przez
zarzadce naszego budynku na rzecz dostawcy ciepta m.in. za ustugi przesytowe i moc
zamoéwiong, natomiast koszty wspodlne to koszty ogrzewania pomieszczen wspolnego
uzytku takie jak klatki schodowe, pralnie czy suszarnie a takze transport ciepta po
budynku poprzez piony i gatgzki grzewcze. Udziat kosztow wspolnych ustala zarzadca
i zapisuje go w regulaminie rozliczania ciepta.

Jak na biezgco monitorowac zuzycie ciepta i wody?
Z ustugg ISTA CONNECT to prostsze niz myslisz. Nie tylko sprawdzisz na biezgco ile
zuzywasz wody i ciepta, ale nawet poréwnasz dane z ubiegtych lat i przekonasz sie,

w ktérym pokoju najczesciej odkrecasz kaloryfery.

ISTA CONNECT umozliwia dostep do portalu internetowego, ktéry daje wiele mozliwosci
i korzysci, jesli chodzi o monitoring zuzycia ciepta i wody:



Otrzymujesz regularng informacje o biezgcym zuzyciu ciepta i wody,

Masz mozliwos¢ poréwnania zuzycia do $redniej w budynku,

Mozesz sprawdzi¢ zuzycie w kazdym pomieszczeniu,

Mozesz przejrzec historie z ostatnich 3 lat,

A wszystko to sprawdzisz nawet na swoim telefonie, poniewaz system jest dostosowany
rowniez do urzgdzen mobilnych

Takie rozwigzanie to nie tylko Swietny sposob na petng kontrole zuzycia i racjonalne
korzystanie z ciepta i wody, ale takze doskonata opcja dla osob, ktére wynajmujg swoje
mieszkania.

Jedno jest pewne: z ISTA CONNECT wysokos$¢ rachunkow na pewno Cie nie zaskoczy!
Jak korzystac¢ z aplikacji, zobacz tutaj.

Jak rozsadnie korzysta¢ z mediow?

Rozsagdnie gospodarowanie zuzyciem wody i ciepta przyniesie wymierne korzysci nie
tylko dla Twojego domowego budzetu, ale takze dla zréwnowazonego rozwoju.
Redukujgc koszty zuzycia mediow w Twoim portfelu zostanie wiecej pieniedzy,
a jednoczes$nie przyczynisz sie do ochrony klimatu i zmniejszysz zuzycie CO2.
Oto kilka prostych i skutecznych sposobow, ktére Ci w tym pomogg — nie czekaj,
wprowadz je w zycie juz dzis!

Ciepto, cieplej, gorgco. Czyli kaloryfer w centrum uwagi

o Utrzymuj stalg temperature w mieszkaniu. Badz racjonalny. Ustal stalg temperature,
ktéra Ci odpowiada. Dzieki temu unikniesz gwaltownego wychtodzenia pomieszczenia
i nie bedziesz musiat zuzywac¢ duzej ilosci ciepta do ponownego ogrzania.

o Wietrz krotko i ekonomicznie. Ustaw pokretto grzejnika na najnizszg warto$¢. Odczekaj
i otworz szeroko okno na krotkg chwile.

e Zadbaj o odpowiedni obieg ciepta. Kaloryfery odgrodzone od pomieszczenia ciezkimi
zastonami lub meblami blokujg wtasciwe rozprzestrzenianie sie ciepta. Gromadzi sie ono
wtedy tylko przy grzejniku.

e Zatrzymaj uciekajgce ciepto. Upewnij sie, ze okna i drzwi w twoim mieszkaniu sg
szczelne. Dzieki temu zapobiegniesz stratom ciepfa.

o Utrzymuj wilgotnos¢ powietrza na poziomie 40-60%. Optymalna wilgotnos¢ powietrza
w mieszkaniu zapewni Ci mniejsze zuzycie ciepla.

e Zmniejsz ogrzewanie o 1 stopien. Zaoszczedzisz nawet 5% na zuzyciu ciepta i zadbasz
0 zdrowie. Rekomendowana temperatura w mieszkaniu to 18-21 stopni Celsjusza,
w zaleznosci od pomieszczenia.

o Spij dobrze i ptaé mniej. Zmniejsz temperature grzejnika przed snem. Wyspisz sie lepiej
i dodatkowo zredukujesz koszty.

e Korzystaj ze stonica. To naturalne zrédto ciepta. Odstonn okna w stoneczny dzien,
poprawisz sobie humor i bezptatnie ogrzejesz mieszkanie. Ciepto lubi uchodzi¢, dlatego
zastaniaj okna po zmroku.

e Daj odetchnaé grzejnikowi. Pranie rozwieszone na kaloryferze  blokuje
rozprzestrzenianie sie ciepta. Grzejnik bedzie goracy, a w Twoim mieszkaniu chtodno.


https://www.youtube.com/watch?v=4pL9pqtkkqc

Dbaj o wspdblng przestrzen. Zamykaj okna i drzwi na klatce schodowej oraz w piwnicach,
pamietaj tez o drzwiach wejsciowych do klatki. Im nizsza temperatura, tym wiecej ciepta
przenika z Twojego mieszkania na klatke schodows.

Woda to zywiot. Panuj nad nim z gtowag

Wybieraj prysznic zamiast wanny. Kiedy kapiesz sie pod prysznicem, zuzywasz nawet
do 40% mniej wody.

Zakrecaj kran podczas toalety. Mydlisz ciato i wtosy? Czyscisz zeby lub golisz sie? —
nie pozwdl, aby w tym czasie lata sie woda.

Myj naczynia ekonomicznie. Uzywaj zmywarki lub zamykaj odptyw w zlewie podczas
mycia, tak, aby wykorzysta¢ zebrang wode.

Ptucz naczynia w chtodniejszej wodzie. Uzywaj ekologicznych detergentéw, wtedy
nizsza temperatura wody zmyje pozostatosci srodkéw czyszczgcych.

Zataczaj zmywarke, gdy jest petna. Poczekaj, az uzbierasz tyle naczyn, zeby jg zapetnic
lub ustaw program oszczednosciowy.

Uruchamiaj pralke z pelnym bebnem. Pierz tylko wtedy, jezeli masz wystarczajgco duzo
rzeczy, aby wypemi¢ pralke w 100%.



	Poradnik mieszkańca
	Co jeszcze zyskujemy:
	Co warto o nich wiedzieć?
	Ciepło, cieplej, gorąco. Czyli kaloryfer w centrum uwagi
	Woda to żywioł. Panuj nad nim z głową


